
Bei dem Lehrgang „Freiheitsdressur und Zirzensik“ mit Jana Ansinn (Trainerin und Mitglied im Verein 

Pony Power 18 plus e.V.) ging der Jugendförderplatz dieses Mal an die 17jährige Johanna mit der Stute 

Dori, die ihr freundlicherweise zur Verfügung gestellt wurde. 

Da Dori zu Beginn etwas aufgeregt war, fing die 

erste Einheit mit Führtechniken und 

Aufmerksamkeitsübungen an. Nach kurzer Zeit 

entspannte sich Dori und hat Johanna sichtlich 

vertraut.  

 

In der zweiten Einheit waren beide schon ein 

„eingeschworenes“ Team und Dori war motiviert 

und aufmerksam, so dass sich Johanna unter 

Janas Anleitung Grundlagen und erweiterte 

Übungen der Bodenarbeit / Freiheitsdressur 

erarbeiten konnte.  

Trotz verschärfter Bedingungen und 

Mindestabstands-Regeln wegen dem Corona-Virus 

hat der Tag allen Teilnehmern großen Spaß 

gemacht. 

Wir freuen uns über ein weiteres ambitioniertes 

Pferd/Mensch-Gespann.  Weiter so Johanna! 

 

 

 

 


