Jugendforderung im ,,Mobilen Gelassenheitstraining®

Ole und Finchen durften sich tber einen Jugendforderungsplatz beim ,,Mobilen
Gelassenheitstraining” mit PonyPower18plus-Kooperationspartnerin Marleen
Kristin Schwarz im August in Destedt/Cremlingen freuen.

Diese Art von Arbeit war fiir Ole und Finchen neu. Fir Ole ist das Reiten und die
Liebe zu Pferden das Loslassen im Alltag.

Gemeinsam starteten die zwei erst einmal
an den Staben, um sich zusammen auf die
neue Arbeit vorzubereiten und um zu
sehen, inwieweit Finchen verschiedenste
Gerausche und Berlihrungen in ihrer Nahe
zu lasst. Anschlielend ging es Uber
verschiedene Untergriinde, durch den
Poolnudelring, Flattervorhang und andere
Hindernisse.

Dabei war einer der ersten Schritte, dass der zwolfjahrige Ole Finchen bei der
Arbeit vertrauen und richtig filhren kann. Man sah binnen der Trainingseinheit
eine stetige Entwicklung der beiden.

Ole fiihrte Finchen am Ende einhandig, am
durchhangenden Zigel und mit einer im Wind
flatternden Fahne ruhig, entspannt und viel
~ selbstbewusster {iber und durch die Hindernisse,
. als - wie zu Beginn - am mit beiden Handen
festgehaltenen und  gespannten  Zlgel,
vorweggehend vor Finchen. Es war toll zu
- beobachten, wie Ole und Finchen sich

gegenseitig mehr Aufmerksamkeit und Vertrauen

schenkten, sodass Ole seiner Finchen auf ganz
natirliche Weise den Weg wies und diese geduldig und gehorsam folgte. Es war
ein bunter Tag fiir die zwei mit vielen neuen Eindrlicken, die hoffentlich lange
anhalten. Lieber Ole, mach weiter so!
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