
Doreen (15) hat ein sehr inniges und intensives Verhältnis zu ihrer Reitbeteiligung, der 
Haflinger-Mix-Stute Mona (9). In den Reitstunden machten die Beiden nicht die 
gewünschten Fortschritte, da Doreen laut eigener Einschätzung mehr Körperspannung 
benötigt, um Mona korrekte Hilfen geben zu können. So bewarb sie sich auf unseren 
Jugendförderplatz für 
2 Einzel-Dressurstunden bei Karoline Kraska „Move in Bal(d)ance“ 
 
In der ersten Stunde arbeiteten sie an der Verbindung der Körpermitte zur Hand und zum 
Pferdemaul. Zudem stand das korrekte Treiben und die Wirkung des vorwärtstreibenden 
Schenkels zur Hand auf dem Programm. Doreen und Mona zeigten sich motiviert, sehr 
lernwillig und -fähig. 
Bereits in der zweiten Stunde zeigte sich ein deutlicher Erfolg: Doreen konnte die 
Verbindungen herstellen, Mona ließ sich deutlich fallen und auf die zu reitenden Linien 
besser einstellen. 


