
Hier schreibt Norah ihren Bericht über das 4-wöchige Online-Coaching bei Anna Hübner: 
 
Ich bin Norah (14) aus Frankfurt und ich hatte das große Glück, den Individual-Onlinekurs bei Anna 
Hübner durch die Jugendförderung von Ponypower 18+ zu bekommen. (-: 
An dem Kurs habe ich mit dem Pferd meiner Mutter teilgenommen, sie heißt Veerle und wir beide 
machen oft zusammen Bodenarbeit. 
Als erstes musste ich mir ein Ziel aussuchen. Also habe mir vorgenommen, Veerle den spanischen 
Schritt vom Boden aus beizubringen - weil wir das schon länger versucht haben, aber leider alleine 
nicht wirklich weit gekommen sind. 
Anna hat mir dann jede Woche einen Trainingsplan mit Tipps und Anleitungen zugeschickt. Dann 
hieß es üben,üben,üben und wir haben tatsächlich schnell Fortschritte gemacht. Ich habe das Ganze 
dann gefilmt und Anna geschickt, damit sie noch weitere Tipps und Verbesserungsvorschläge geben 
konnte. 
Die vier Wochen, in denen der Kurs stattfand, haben echt Spaß gemacht und wir beide habe viel 
gelernt. Ein großes Dankeschön an die Jugendförderung von Ponypower 18+ und natürlich an Anna 
Hübner die das Ganze möglich gemacht haben. 
 


