Jugendforderplatz flr ein Training bei Angela Scheele
am 13.06.2021 in der Disziplin ,Springen”

Ich und meine Reitbeteiligung Rose haben uns mit viel
Muhe fur den Jugendfdrderplatz beworben, welchen
das Pony Power 18+ Team ausgeschrieben hatte. Am
Freitag vorher 6ffnete ich dann mein Postfach und da
fand ich die Mail, in der mir Astrid Firzlaff schrieb, dass
ich den Platz bekommen habe. Die Freude war
naturlich riesig.

Somit durften Rose und ich am Sonntagmorgen voller
Aufregung zu der Anlage fahren, bei der uns die mobile Reitlehrerin Angela Scheele
und das Team von Pony Power 18+ schon freudig in Empfang nahmen.

Meine Aufregung legte sich ganz schnell, da ich Rose ganz in Ruhe fertig machen
konnte und wir genltigend Zeit hatten, die Anlage wahrend des Warmreitens zu
erkunden.

Der Unterricht verlief in der Disziplin ,Springen®. Wir
haben vor Ort viel mit den Cavalettis gearbeitet. Rose,
die sehr viel Temperament hat, und fir mich oft sehr
stark in der Hand lief, wurde dank Angelas Tipps schnell
zu einem lockeren und entspannten Pferd. Durch die
Ubungen konnte ich die Spriinge am Ende auch ohne e
viel Kraftaufwand locker Uberqueren. Mit der Geduld von Angela mir gegenuber
haben Rose und ich es somit auch geschafft, die Cavalettis, mit Hilfe des
Mittelzirkels, souveran und ohne Druck zu meistern.

Die 25 Minuten waren fur mich sehr effektiv,
da ich sehr viele hilfreiche Tipps und Tricks
| bekommen habe, die ich nun im eigenen
Training weiter ausbauen und umsetzten

. werde.

Vielen lieben Dank auch an dieser Stelle noch
einmal an Angela und das gesamte Team fur
. die Mdglichkeit einer solch tollen

~ < . Trainingseinheit.




